BRYD TAVSHEDEN

—OM EGRNEVOLY OG KAERESTEVOLD

HER KAN DU FA HJALP TIL AT BRYDE TAVSHEDEN

BREVKASSEN. Skriv til os anonymt og f& svar inden BASEN Kontakt os for at booke en samtale i Basen
for 24 timer. Du finder brevkassen p& www.brydtavsheden.dk i Kebenhavn hos en af vores professionelle réddgivere og f&
gode rdd og hjeelp. Ring og aftal tid pd& telefon 20 67 05 06

fra kl. 10-15.
CHATTEN Chat anonymt med vores professionelle
radgivere - hver mandag, firsdag, onsdag og forsdag fra
k. 16 il 19. (Undtagen i skoleferier og helligdage). Du finder TELEFONEN Ring fil os mandag, onsdag og forsdag
chatten pd www.brydtavsheden.dk fra kl. 16-19 p& 20 67 05 06 for at f& rddgivning. P& den

mdde, kan du komme i kontakt med os, uanset hvor du bor.

” LAES MERE OM FORENINGENS

BRYD TAVSHEDEN c AREESPE 0G SE WVORPAN PU SELV

KAW VAERE MEP TIL AT SIKRE



